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Nuestre misión
Derecho a ser es una organización sin fines de lucro con 
sede en Sevilla. Estamos dedicada a los jóvenes LGBTQ+ 
a través de…

Creamos espacios seguros y afirmativos para que todos 
puedan ser ellos mismos, vivir sus vidas y sentirse parte 
de una comunidad solidaria.

Apoyo   Educación   Empoderamiento



Metas principales

1. Construir comunidad

2. Ofrecer recursos

3. Educar juventud



Nuestre Equipo

Leah Sandock 
(ella/elle)

lsandock@derecho.org

Cofundadore Cofundadora
Carly Broseman

(ella/su)
cbroseman@derecho.org



Nuestre Equipo

Leah Sandock 
(ella/elle)

Cofundadore Cofundadora
Carly Broseman

(ella/su)

Oficial de comunidad Oficial de recursos Oficial de educación

Gestiona nuestros 
mentores y nuestros 

clubes

Gestiona las conexiones 
terapéuticas y médicas, así como 

las finanzas

Gestiona talleres y 
materiales públicos 

accesibles



Nuestre Equipo

Nos ha ayudado… 
1) Dar forma a nuestro currículo de una manera sensible a la edad 

para los colegios de primaria y secundaria
2) Crear nuestros folletos informativos para los padres

Los colaboradores

Nos ha ayudado… 
1) Desarrollar nuestros clubes de construcción comunitaria de manera 

holística y significativa

https://andalucialgbt.com/servicios-andalucia-diversidad/#titulo-educacion

https://defrente.org
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En acción
Soluciones holísticas



Jóvenes LGBTQ en Sevilla

Protección jurídica

Protecciones de Ley Trans

• 12–13 años: Requieren aprobación 
judicial.

• 14–15 años: Requieren consentimiento 
de madre, padre o tutor legal.

• Mayores de 16 años: Pueden cambiar 
su identidad legal de género sin 
autorización parental.

https://english.elpais.com/elpais/2016/01/05/inenglish/1451991567_304574.html

Pero la ley no es suficiente.

Todavía hay intimidación, discriminación e incluso 
suicidios.

La FELGTB encuestó a unos 700 jóvenes que habían sido 
intimidados por su orientación sexual:
• El 43% dijo que había pensado en suicidarse
• El 35% dijo que había tomado medidas detalladas 

para poner fin a su vida
• El 17% dijo que había intentado suicidarse

Esto no es aceptable... Entonces, ¿qué hacemos?



Jóvenes LGBTQ en Sevilla

Hallazgos y soluciones

• Ley Trans no es suficiente si no hay apoyo real en la 
vida diaria.

Utilizando como inspiración a la organización con sede en EE.UU., el Proyecto 
Trevor, y a organizaciones con sede en España/Sevilla como la Federación 
Andaluza LGBT, decidimos adoptar un enfoque holístico de nuestre problema.

Aquí, desarrollamos nuestros objetivos de construir comunidad, ofrecer recursos y 
educar a los jóvenes.



Resolviendo el problema con actividades

Construir 
comunidad

Ofrecer 
recursos 

Educar 
juventud

• Clubes de libros 
queer con historias 
que nos reflejan

• Clases de arte para 
expresarnos y sanar 
a través de la 
creatividad

• Eventos sociales y 
culturales para 
construir amistades y 
redes de apoyo

• Acceso a la terapia 
con profesionales 
LGBTQ amigables

• Apoyo al proceso 
de transición 
médica y orientación 
de salud

• Apoyo en tiempos 
de crisis o rechazo 
familiar

• Educar sobre 
diversidad de género 
y orientación sexual

• Promover el respeto 
y la inclusión

• Proporcionar 
herramientas para 
combatir el acoso y 
la discriminación



¡Únete a nuestre club de lectura!

Todos los martes
7:00 p.m. –
8:00 p.m.

Calle Muñoz y 
Pabón, 9

01

02

03

04

05

06

Libro 1

Libro 2

Libro 3

Libro 5

Libro 4

Libro 6



El futuro
Lo trabajo



Nuestre cambio
Clubes de lectura, arte y eventos sociales rompen el aislamiento y 
crean redes de apoyo emocional (Marquez).

Conectar jóvenes con adultes LGBTQ+ como mentores ofrece modelos 
positivos y esperanza para el futuro (Edwards et al.).

Un sentido de pertenencia mejora la autoestima y refuerza la 
resiliencia frente a la discriminación (Abdulhamed et al.).

Construir comunidad

Ofrecer recursos El acceso a terapia inclusiva ayuda a reducir la ansiedad, la 
depresión y el riesgo de suicidio en jóvenes LGBTQ+ (St. Johns).

Acompañamiento médico, especialmente durante una transición de 
género, garantiza una atención digna y segura (British Medical 
Association).

Estar presentes en momentos de crisis o rechazo familiar evita el 
abandono y reduce el riesgo de sinhogarismo (The Trevor Project).



Nuestre cambio
Talleres en escuelas y espacios deportivos reducen la ignorancia y el 
prejuicio desde edades tempranas (Council of Europe).

Enseñar sobre identidad de género y orientación sexual previene el 
acoso escolar y la violencia (UNESCO y Council of Europe).

Crear espacios de diálogo promueve empatía y respeto, cambiando la 
cultura local desde dentro (Maryland State Department of Education).

Educar juventud



Hazte voluntarix
Ser voluntarix es más que dar tu tiempo: es ser 
parte del cambio.

¡Únete hoy y ayúdanos a defender el derecho a 
ser, vivir y pertenecer!

Escanee este código QR para completar el 
cuestionario y ver si está interesado en unirse a la 
organización, ser voluntario o convertirse en 
colaborador
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